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Seminarangebot 

Hilfen zum Verständnis von psychiatrischen / psychotherapeutischen Be-
funden bzw. Gutachten – Das „Fachchinesisch“ der Psychiatrie und Psycho-
therapie erklärt 
 
Kennziffer: 0910H040 
 

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen der Sozialämter, die im Fachgebiet Hilfe in besonderen 
Lebenslagen arbeiten; Mitarbeiter/innen von freien Trägern der Wohl-
fahrtspflege sowie Mitarbeiter/innen der ARGE’n und Optionskommunen 

 

Veranstaltungsort: Güstrow 
 

Termin: 15. bis 16. September 2010 09.00 bis 16.00 Uhr 
 

Referent: Dipl.-Psych. Bernd Raabe, Supervisor und Psychotherapeut 
 

Hinweis: Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 18 begrenzt. 
 

Teilnahmeentgelt: 157,00 € pro Person 
 Fälligkeit nach Rechnungslegung 
 

Anmeldeschluss: 18. August 2010 
 Für Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte den beiliegenden Vordruck! 
 
Seminarbeschreibung 
 
Wer kennt das nicht? Man fordert ein psychiatrisches und / oder psychologisch /psychotherapeutisches Attest, 
Befundbericht oder Gutachten an in der Hoffnung, für das notwendige Verwaltungshandeln eine brauchbare 
Entscheidungshilfe zu bekommen und fühlt sich, kaum hat man es gelesen, irritierter als zuvor. Bestenfalls hat man 
oft eine eindrucksvoll, wissenschaftlich klingende Expertise, die nicht selten mehr zu verschleiern als aufzuklären 
scheint.  
Im vorliegenden Seminarangebot sollen deshalb: 
 elementare Grundlagen psychiatrischer / psychologischer Begrifflichkeiten, Diagnosen und die dahinter 

stehenden Theorien erklärt werden 
 therapeutische Ansätze bezüglich der häufigsten seelischen Störungen (Ängste, Depressionen, Süchte, 

Zwänge, Lern- und Leistungsstörungen) an konkreten Beispielen aus der Praxis erläutert werden 
 die dahinter stehenden Persönlichkeits-Theorien und Menschenbilder der einzelnen Therapierichtungen 

exemplarisch erklärt und die sich hieraus ableitenden Handlungskonzepte aufgezeigt werden 
 spezielle Fragetechniken sollen nicht nur erläutert, sondern in kleinen Gruppen eingeübt werden, um über 

situationsgerechte Fragen sicher zu stellen, dass von den Experten auch konkrete und differenzierte Aussagen 
zur Diagnose, Therapieverlauf und Prognose getroffen werden, die auch wirklich für die anstehende 
Entscheidung der Verwaltungsfachkraft zu verwenden sind 

 konkrete Orientierungshilfen für das oft verwirrende Begriffsdickicht der verschiedenen Fachrichtungen und 
Therapieschulen gegeben werden. 

Auch hat es sich als sinnvoll erwiesen, wenn einige Teilnehmer entsprechende „Prachtexemplare“ aus ihrer 
konkreten Praxis mitbringen, um hieran die Sinnhaftigkeit oder auch Unsinnigkeit bestimmter Aussagen zu 
erkennen. Aus datenschutzrechtlichen Gründen sollten jedoch vorher alle personenrelevanten Stellen im Text 
geschwärzt werden. 
 
 



 
Absender: (Stempel der anmeldenden Verwaltung) 
        Telefon: 
        Telefax: 
        E-Mail: 
 
 
Kommunales Studieninstitut      per Fax: 03834 550444 
Mecklenburg-Vorpommern 
Brandteichstraße 20 
 
17489 Greifswald      Datum: 
 
 
 

Anmeldung zum Seminar  0910H040 
 
Thema: Hilfen zum Verständnis von psychiatrischen / psychotherapeutischen Befunden bzw. 

Gutachten – Das „Fachchinesisch“ der Psychiatrie und Psychotherapie erklärt 
 
Termin: 15. – 16.09.2010 
 
Ort:  Güstrow 
 
 
Nachstehend aufgeführte Personen werden hiermit zur o. g. Fortbildungsveranstaltung angemeldet: 
 

Name, Vorname Funktion 

  

  

  

  

  

  

  

 
Die Geschäftsbedingungen des Kommunalen Studieninstitutes Mecklenburg-Vorpommern 
habe ich zur Kenntnis genommen und akzeptiert. 
 
 
 
 
 
Unterschrift 
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