B— Kommunales Studieninstitut
e, Mecklenburg-Vorpommern

Brandteichstralie 20 Tel.: 03834 4899922 www.studieninstitut-mv.de
17489 Creifswald Fax: 03834 550444 info@studieninstitut-mv.de

Seminarangebot:

Pferdegestiitztes Fuhrungskrafteseminar

Kennziffer Termin Ort Preis Meldeschluss
0926H440 09.-11.09.2026 Neustrelitz 736,00 € 29.06.2026
Zielgruppe: Fuhrungskréfte aller Ebenen, sonstige Interessierte (Die Teilnehmerzahl

wird auf max. sechs Personen begrenzt).
Dieses Seminar ist nicht geeignet fir Personen mit einer Pferdeallergie. Es
wird nicht geritten.

Leitung: Frau Christine Kalmeier als Reitlehrerin und Pferdefihrungskréftetrainerin
Beschreibung:

In der Arbeit mit Pferden kénnen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf unvergleichbare Weise ihr
eigenes Fuhrungsverhalten reflektieren und nachhaltig weiterentwickeln. Die Fiihrungskréfte erkennen die
Notwendigkeit unterschiedlicher Fihrungsstile und wissen um die Erfolgsfaktoren wirksamer Fihrung.
Zusatzlich scharfen und schulen sie ihre Wahrnehmungsféhigkeit fir situationsabhéngiges Verhalten und
gewinnen so mehr Klarheit und Sicherheit im Umgang mit sich selbst und anderen.

Wirksame Fuhrung beginnt immer bei sich selbst. Persénliche Fiihrungskompetenz erfordert nicht nur
fachliches Wissen und die Autoritét einer entsprechenden Position, sondern das sténdige Reflektieren des
eigenen Flhrungsverhaltens.

Ein Pferd sagt mehr als 1000 Worte. Pferde dienen als Spiegel der eigenen oft unbewussten Wirkung in
Bezug auf klare und eindeutige Kommunikation, authentisches Auftreten und nattrliche Autoritét. In der
Arbeit mit Pferden bekommen die Teilnehmer Gelegenheit, verinnerlichte Verhaltensmuster zu erkennen,
zu hinterfragen und bei Bedarf zu &ndern. Wer sich dem direkten und ehrlichen Feedback der Pferde
offnet, geht mit Uberraschend klaren Selbsterkenntnissen und neuen Handlungsperspektiven aus dieser
Begegnung. Fuhren soll mit Pferden gefthlt und erlebt werden.

Der Fokus liegt auf dem beobachtbaren Verhalten der Teilnehmer in Kommunikations- und
Fuhrungssituationen sowie auf dem eigenen Rollenverstandnis.

Inhalte:

Wahrnehmen und Entwickeln des eigenen Fuihrungsstils
Fuhlen von Wertschétzung

Fordern von Empathieféhigkeit

Bewusstwerdung der Achtsamkeit

Authentisches Kommunizieren

Herstellen von Motivation

Aufbau von Vertrauen

Umgang mit Stress

Burnout-Prophylaxe

Teamorientiertes Fihren
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http://www.studieninstitut-mv.de/
mailto:info@studieninstitut-mv.de

Mitzubringende Arbeitsmittel: Wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk

Seminarort:

Hotel: Park Hotel Fasanerie, Karbe-Wagner-Stral3e 59, 17235 Neustrelitz, www.parkhotel-neustrelitz.de

Biohof in Neustrelitz: Biohof Beier, LindenstralRe 4, 17235 Neustrelitz, www.biohof-beier.de

Rickmeldungen von Teilnehmerinnen und Teilnehmern:

,Aus tiefsten Herzen meinen Dank hierfur — Sie besitzen die Gabe, Menschen zu inspirieren.”

,Frau Kalmeier bewies sich als herausragende Dozentin, die situativ handelte und als groRartiger Coach
agierte.”

,Vielen Dank fur diese wunderbare Woche, die Sie mit viel Liebe geplant und durchgefiihrt haben.”
JVielen Dank fur lhr Vertrauen, uns lhre Pferde zu Uberlassen und auch dafiir, dass wir zwischendurch
immer wieder kuscheln durften. Vielen Dank fiir Ihre Zeit, denn auch die Abende haben Sie mit uns
verbracht. Gleichwohl ich viel gelernt habe, fuhlte sich die Woche, insbesondere die letzten beiden
Tage, an wie Urlaub mit alten Freunden.”

,Ich habe sehr viel mitgenommen und die Inhalte werden mich bestimmt noch langer beschéftigen,
im positiven Sinne! Das Seminar war sehr intensiv und lehrreich. Es hat mir grol3en SpaR gemacht und
hat meine Erwartungen Ubertroffen. Ich wiirde mich Uber ein Aufbauseminar bzw. eine Wiederholung
sehr freuen.”

,Ich habe mich sehr auf dieses Seminar gefreut und meine Erwartungen wurden noch tbertroffen!
Sollte es eine Fortsetzung oder ein Aufbauseminar geben, wirde ich mich sehr freuen. Es waren ein
paar lehrreiche, sehr intensive Tage, die ich nicht missen méchte.”

,Das Seminar war sehr gut organisiert und inhaltlich spannend -vielen Dank. Gerne wieder
,Bestes Fuhrungsseminar ever!”

'll


http://www.parkhotel-neustrelitz.de/
http://www.biohof-beier.de/

Absender: (Stempel der anmeldenden Verwaltung)

Kommunales Studieninstitut
Mecklenburg-Vorpommern
Brandteichstral3e 20

17489 Greifswald

Anmeldung zum Seminar

Thema: Pferdegesttitztes Flihrungskréfteseminar

Termin: 09. - 11.09.2026

Ort: Neustrelitz

0926H440

Telefon:
Telefax:
E-Mail:

per E-Mail: info@studieninstitut-mv.de

Datum:

Nachstehend aufgefuhrte Personen werden hiermit zur o. g. Fortbildungsveranstaltung angemeldet:

Name, Vorname

Funktion

E-Mail Adresse

Die Geschéftsbedingungen des Kommunalen Studieninstitutes Mecklenburg-Vorpommern habe ich

zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

Unterschrift
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