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Seminarangebot

Entscheidungen souveran treffen — mit Kopf, Herz und Methode

Kennziffer Termin Ort Preis Meldeschluss
06.10.2026 .
1026H350 09.00-16.00 Uhr Gustrow 231,00 € 08.09.2026

Zielgruppe: Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die regelmé&Rig Entscheidungen

treffen oder Entscheidungsprozesse vorbereiten:

e Projektleitungen und Koordinatoren, die unter Zeitdruck
Entscheidungen abstimmen

e Fihrungskrafte, die sowohl allein als auch im Team
Entscheidungsprozesse verantworten

e Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Stabsstellen und
Querschnittsfunktionen, die Entscheidungsgrundlagen fur
Vorgesetzte erarbeiten

Leitung: Claudia Bénsch
Kommunikationstrainerin, Grindercoach/Bewerbercoach, B.A.
Kommunikation und Medienmanagement

Beschreibung:

Ob im Job oder privat — Entscheidungen bestimmen unseren Alltag. In diesem interaktiven Seminar
erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer spannende Einblicke in die Psychologie des
Entscheidens und lemen hilfreiche Methoden kennen, um Entscheidungen klarer, schneller und
sicherer zu treffen.

Inhalte:

» Psychologie des Entscheidens: Was passiert beim Entscheiden?

» Umgang mit Entscheidungskillern: Angst, Kontrollbeddrfnis, Selbstzweifel und
Fremdbeeinflussung

> Entscheidungstypen und ihre Starken/Schwachen

> Geflhl, Emotion, Intuition, Instinkt — welche Rolle spielen sie?

» Methoden und Techniken der Entscheidungsfindung mit Praxisbeispielen (u. a. Inneres
Team, 6-Hute-Methode)

» Entscheidungsfallen erkennen und vermeiden

» Einzel- vs. Gruppenentscheidungen — wann ist welche Form sinnvoll?


http://www.studieninstitut-mv.de/
mailto:info@studieninstitut-mv.de

Absender: (Stempel der anmeldenden Verwaltung)

Kommunales Studieninstitut
Mecklenburg-Vorpommermn
BrandteichstraRe 20

Telefon:
Telefax:
E-Mail:

per E-Mail: info@studieninstitut-mv.de

17489 Greifswald Datum:
Anmeldung zum Seminar 1026H350

Thema: Entscheidungen souverdn treffen — mit Kopf, Herz und Methode
Termin: 06.10.2026

Ort: Gustrow

Nachstehend aufgefiihrte Personen werden hiermit zur o. g. Fortbildungsveranstaltung angemeldet:

Name, Vorname

Funktion

E-Mail Adresse

Die Geschéftsbedingungen des Kommunalen Studieninstitutes Mecklenburg-Vorpommern habe ich

zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

Unterschrift
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